Saarlandische Marathonmeisterschaften
am 5. September 2010 in Merzig

Veranstalter Saarlandischer Leichtathletik-Bund e.V.

Ausrichter: Tri-Sport/Saar-Hochwald

Meldeschluss: 31. August 2010 - Eingang SLB -Geschéftsstelle - 16.00 Uhr
Meldungen: Wir verweisen auf Punkt 4 der Allgemeinen Bestimmungen
Start: 08.15 Uhr

Ausschreibung:

Manner 42,195 km
Frauen 42,195 km
Senioren W30-M75 42,195 km
Seniorinnen  W30-W70 42,195 km
Zielschluss: nach 5 Stunden

Ausgabe der ab 07.00 Uhr - im Foyer der Stadthalle Merzig
Startunterlagen:

Meisterschaftswertung  Alle Teilnehmer/innen werden zun&chst in der
Méanner/Frauenklasse gewertet (Einzel + Mannschaft).
Zusétzlich erfolgt eine Wertung in der Senioren/innen-Klasse,
fur die gemeldet wurde. Erfolgt aus Grinden der
Mannschaftswertung eine Meldung in einer jingeren
Seniorenklasse, so gilt diese Meldung auch fur die
Einzelwertung.

Mannschaftswertung Senioren/innen:
M30/35, M40/45, M50-75, W30-W70

Umkleide und Hallenbad Merzig (ca. 200 m vom Ziel entfernt)
Duschmoglichkeiten:

Siegerehrung: Stadthalle Merzig

Strecke: Die Strecke ist amtlich vermessen. Die erforderlichen
Erfrischungs- und Verpflegungsstellen sind eingerichtet.

Besonderer Hinweis: Wer zusatzlich Hilfen und Zusatzverpflegung in Anspruch
nimmt, wird disqualifiziert.



